
２ ０ ２ ５年 度 ４期 「ジュニアコース 」のご案 内 
主催 中野区テニス連盟 

後援 中野区 

中野区テニス連盟では、ジュニアを対象に「テニス技術の習得」「心身の健康作り」「仲間作り」を 

主目的にスクールを開催しております。これを機会にテニスを生涯スポーツとして是非続けていただ 

きたいと思います。申込希望者は、申込書に記入し参加費を添え、受付日時にお申し込み下さい。 

 

★日  時    「水曜日」  17 時～18時 30分（祝日、雨天時を除く）９回以上を予定 

             2026 年 

１月 7 14 21 28  

２月 4 18 25   

３月 4 11 18 25  

★会  場   上高田庭球場（人工スマートクレーコート）中野区上高田５－６－１（℡3385－8900） 

★参加対象   区内在住・在学の小学３年～中学３年生 

（区外の方は定員に空きがある場合に受け付けます） 

★参 加 費    9，0００円（釣銭のないようにお願いします） 

★募    集   定員 4０名 

★受付日時   12 月１0日（水）会場で午後４時３０分～５時（雨天の場合は翌週） 

★問合せ先   秋山（０３－３９５２－７１３６） 

★用意するもの   ①ラケット（硬式用） ②テニスの出来る服装 ③テニスシューズ（運動靴も可） 

[注意事項]  １.初日には領収書を必ず持参して下さい。 

２.準備運動に遅れた方は、必ず各自で行ってからレッスンに参加して下さい。 

３.レッスン中はコ－チの指示に従い、怪我をしないように各自で十分にご注意下さい。 

４.受講中の怪我については応急処置のみいたしますが、その後の責任は負いかねます 

ので、ご承知おき下さい。 

５.会場への往復には自動車等に十分気をつけてください。        URL nta1968.1my.jp 

 ６.納入された参加費は、原則としてお返しできませんのでご承知おき下さい。 

             ７.天候不良等によるスクールの有無は、午後４時３０分頃に決定し、雨天中止の 

際は「中野区テニス連盟の掲示板」に掲載しますのでご覧ください。        
 

 キ リ ト リ 線 
 

領    収   書 
                                                                  ２０２5 年   月    日 

                   様 

9，0００円 
但し 4期「ジュニアコース」代金として上記正に領収いたしました。 

                                                      中野区テニス連盟         係   印 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

２０２5 年度 4 期 「ジュニアコース」 申 込 書 

     ふりがな 

 氏     名 

性

別 
住   所 電  話 生年月日 学校名・学年 

 男

女 

〒         年 

  月   日 

          学校 

小・中      年 

 
                              係     印                                                                     

 


